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THONG TIN THUOC
Con dau do hong cau hinh liém lién quan dén pefilgrastim va
filgrastim
I. Mé dau:

Bénh hong cau hinh 1iém (Sickle Cell Disease — SCD) 1a mot nhom rdi loan
di truyén ctia hong ciu, xay ra khi dot bién gen 1am thay ddi ciu triic hemoglobin,
dan dén sy hinh thanh hemoglobin bat thuong. Dang hemoglobin nay khién hong
cau trd nén ctng, d& v va ¢ hinh liém, giy ra tic nghén vi mach, thiéu mau va
ton thuong md, co quan.

SCD 1a bénh 1y hé théng man tinh, dic trung boi cac dot cip tai dién xen
ké giita cac giai doan 6n dinh, c6 thé ddn dén ton thuong co quan tién trién.

C6 nhiéu kiéu gen khac nhau gdy SCD, trong d6 phd bién nhat 1a kiéu gen
d6ng hop tir hemoglobin SS (HbSS) — dang gy thiéu mau hong cau hinh liém
dién hinh. Bénh c¢6 ty 1& méc cao tai chau Phi ha Sahara, Nam A, Trung DOng va
khu vuc Dia Trung Hai, nhung ciing duoc ghi nhan ¢ nhiéu noi khac do yéu to di
truyén va di cu.

II. NOi dung:
Con dau do hong ciu hinh liém

Bénh nhan mac SCD c6 thé trai qua cac con dau cip tinh nghiém trong,
dugc goi la con dau do h@)ng cau hinh liém (Sickle Cell Crisis — SCC) hoac con
tac nghén mach (Vaso-occlusive Crisis — VOC). Py 1a bién chimg thuong gip va
la nguyén nhan nhap vién chinh ctua bénh nhan SCD.

Phén 16n cac dot SCC/VOC khong xac dinh duoc nguyén nhan cu thé, tuy
nhién ¢ thé bi khoi phat boi cac yéu td nhu: thiéu oxy, nhiém trung, sot, mat
nuée, tiép xuc v6i lanh, thay dbi thoi tiét hodc cang thang tam ly.
Nhitng yéu td nay thuc ddy qué trinh polymer hoa hemoglobin, khién cac hong
cau bién dang thanh hinh liém, tré nén cing va kém linh hoat, tir 46 gdy tac nghén
vi mach, thiéu oxy mo, dau dir do1 va phan ing viém lan tda.

Con dau c6 thé xay ra ¢ nhidu ving trén co thé, thuong gip nhit 13 tir chi,
lung va viing nguc. Céc bién ching ning cia SCC/VOC bao gdm hdi chimg nguc
cap, ton thuong gan — than, dot quy, suy da tang, tham chi tr vong.



Pegfilgrastim, filgrastim va con dau do hong ciu hinh liém

Céc bao cdo qudc té da ghi nhan con dau do hong cau hinh liém, bao gdm
ca truong hop tir vong, & bénh nhan SCD dugc diéu tri bang pegfilgrastim hodc
filgrastim.

Viéc str dung céc thudc kich thich dong bach cau hat nay co thé dan dén
tang bach cau (leukocytosis). O bénh nhan SCD, tinh trang ting bach cau khong
do nhiém tring dugc xem la yéu t6 tién luong xau va co thé 1am nang thém tinh
trang bénh.

1. Két luin:

Do d6, can than trong khi chi dinh pegfilgrastim hosc filgrastim cho bénh
nhan mic SCD. Viéc sit dung phai dugc can nhéic k¥ gitra 1g1 ich va nguy co, déng
thoi nén tham khao hudng din chuyén mon hoic ¥ kién ctia chuyén gia huyét hoc
dé dam bao an toan trong qué trinh diéu tri va xir tri con dau do hdng cau hinh
liém.
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